
INFORMATION
Permanent makeup hos Creative Makeup

ATT TÄNKA PÅ 
• Området kan se svullet/skarpt målat ut de första dagarna efter tatueringen. Gör därför inte inte 

behandlingen om du har något särskilt inbokat den närmaste veckan. Mer viktigt vid läpptatuering än 
ögonbryn och eyeliner.

• Använd inte makeup på det tatuerade området den första veckan efter behandlingen.
• Eventuella lösögonfransar måste tas bort innan tatuering vid ögonen. Komplettera gärna din 

ögontatuering med lash lift och/eller fransfärg innan, så har du fina fransar under tiden du inte kan 
använda mascara. 

• Undvik gärna läkemedel som Ipren en vecka före din behandling, då dessa kan öka risken för blåmärken. 
Alvedon och liknande går bra att ta. 

RISKER 
• Permanent makeup under graviditet och amning innebär inga kända risker vare sig för barnet eller 

mamman. Det finns dock ingen forskning som stärker detta, varför många tatuerare avråder från att göra 
behandling. Vi använder endast giftfria, godkända och sterila produkter och redskap och permanent 
makeup är inte alls lika smärtsamt och påfrestande som kroppstatuering. Vi har valt att låta kunden själv 
ta ansvar och göra en bedömning utifrån sitt eget omdöme. 

• Allergier är extremt sällsynt. Allergitest utförs endast på egen begäran, minst en vecka före behandlingen. 
(500 kr.) 

• Vi håller alltid högsta möjliga hygien och använder endast godkända, testade och sterila material och 
färger. Det finns dock alltid en liten risk vid den här typen av behandlingar. 

• Vissa personer har extremt tunn och känslig hornhinna som kan skadas bara genom tryck mot 
ögonlocket. Det är extremt ovanligt, men innebär viss risk för skador i samband med tatuering vid ögonen. 
Rådfråga din ögonläkare om du är osäker eller vet med dig att du haft problem med hornhinnan tidigare. 

• Har man en gammal skada/ärrbildning på hornhinnan kan det ibland uppstå obehag efter tatuering vid 
ögonen. Det kan kännas som ”grus” under ögonlocket och försvinner vanligtvis när svullnaden lägger sig 
och tatueringen läker. 

• Om du har lätt för att få herpesblåsor runt munnen är det vanligt att dessa blossar upp i samband med 
läpptatuering. Dessa behandlas som vanligt med antiherpessalva eller tabletter. Man kan även minska 
risken för herpesutbrott genom att använda SPIRULARIN 7 dagar före och 7 dagar behandlingen. (Finns 
att köpa i vår butik och webshop.) 

• Det är extremt ovanligt med blödning i samband med permanent makeup. Kosttillskott och 
blodförtunnande läkemedel som omega 3, Ipren och Varan är alltså inget hinder för att göra 
behandlingen. Det innebär dock något större risk för blåmärken (vilket är helt ofarligt, men inte så snyggt). 

• Det är inte farligt att göra permanent makeup när man har eller ska få mens. Många upplever dock att de 
är mer smärtkänsliga denna period.  

SÄKERHET / HÄLSODEKLARATION 
• Informera oss om du har kontaktallergi, överkänslighet mot latex, hudsjukdom / svamp, eksem eller 

blodsmitta. 
• Det är viktigt att du följer behandlarens instruktioner under hela behandlingen för att undvika 

komplikationer. 
• Gör inte behandlingen om du är sjuk, har feber eller infektion i kroppen. 
• Gör inte behandlingen om du har aktivt eksem, munsår eller annan hudåkomma på området som ska 

behandlas. 
• Informera oss om du har någon ögonsjukdom, ärrvävnad, överkänslighet eller skada på hornhinnan. 
• Informera oss om du äter blodförtunnande medicin.  



EFTER BEHANDLINGEN 
 

DIREKT EFTER 
• Färgen är mycket mörkare och skarpare direkt efteråt. Färgen blir “mattare” och mjukare efter läkning. 
• Formen kan se annorlunda/bredare/assymmetrisk ut pga rodnad/svullnad efter behandlingen. 
• Färgen kan ha en varm/rödare ton direkt efter behandlingen pga att huden är öppen.
• Vissa kan få blåmärkesliknande ton på vissa partier. Detta är helt normalt och försvinner under läkningen. 
• Eventuella korrigeringar kan göras tidigast 2 veckor efter behandlingen. 
• Det är vanligt att området runt tatueringen ser ljusare ut direkt efter behandlingen. Det beror på att 

bedövningen verkar blodstillande. Det kan få resultatet att se ojämnt ut direkt efter behandlingen. 
• Rodnad och ljusa “bedövningsfläckar” lägger sig vanligtvis inom några timmar. 
• Vita tatueringar (inliner, highligthts) reagerar väldigt olika. Vissa får kritvit ton direkt efter, medan det på andra 

kan se orangerosa ut tills det läkt. 

LÄKNING 
• Svullnaden brukar vara värst morgonen efter vid tatuering av eyeliner. Ögonbryn blir oftast inte svullna alls, 

och läppar är vanligtvis svullna direkt efter, men lägger sig efter första dygnet. 
• Du kan dämpa eventuell svullnad med kylblock eller en plastpåse med is i. 
• Det är vanligt att det bildas små sårskorpor (eg. överflödsfärg) några dagar efter behandlingen. Extra mycket 

på läpptatuering. Det är absolut förbjudet att pilla bort dem! Det innebär risk för ärrbildning och kan göra att 
slutresultatet blir fläckigt. Skorporna faller bort av sig själva.

• Vissa märker inte av att det bildas några sårskorpor. Det betyder inte att det är något fel! 
• Vid eyelinertatuering kan skorporna ibland krypa ut och sitta kvar i ögonfransarna efter att de släppt från 

huden. Då är det självklart okej att ta bort dem! 
• Det är vanligt att det kliar och känns stramt i huden under läkningen. Det är helt normalt. Undvik att klia och 

riva. Om du behöver klia, använd en tops och picka försiktigt så att du inte råkar riva bort någon skorpa. 
• Tatueringen läker vanligtvis på mindre än en vecka om man sköter eftervården enligt anvisning. 

 

SKÖTSELRÅD  

• Vi använder oss enbart av godkända och sterila engångsmaterial i våra behandlingar. Så länge du är hos oss 
garanterar vi högsta möjliga säkerhet och hygien. Det är dock ditt eget ansvar att följa skötselråden för 
eftervård för att undvika komplikationer efter att du lämnar salongen. 

• Undvik att vidröra tatueringen med fingrarna första veckan! 
• Smörj tatueringen morgon och kväll med en fet, mild kräm / vaselin. Använd bomullstops och applicera ett 

tunt lager på ren hud. 
• Det kan bildas en hinna med sårvätska/överflödsfärg under natten. Använd en fuktig bomullspad och 

försiktigt torka bort det innan du applicerar eftervårdskräm. 
• Håll tatueringen så torr som möjligt första veckan. Undvik långvarig kontakt med vatten och var noga med att 

torka försiktigt när du tvättat dig. 
• Det går att tvätta ansiktet som vanligt, men undvik rengöring på tatueringen, skölj snabbt, torka försiktigt. 
• Använd ingen makeup på det tatuerade området första veckan, då det innebär risk för infektioner, ojämnt 

resultat och ärrbildning. 
• Undvik sol och bastubad första veckan efter behandlingen. 
• Det går bra att bada, simma och träna under läkningen förutsatt att du håller ansiktet så torrt som möjligt. 

 

KOMPLIKATIONER  

• Det är helt normalt att det tatuerade området är ömt och svullet de första dagarna efter behandlingen. Det 
minskar gradvis dag för dag. 

• Skulle svullnad, rodnad och smärta uppstå flera dagar efter behandlingen kan du ha fått en infektion. Tvätta 
området försiktigt med mild desinficerande tvål och se till att hålla området rent och torrt tills det går över. 

• I vissa fall kan det förekomma överkänslighet mot eftervårdskrämen. Skulle du få besvär kan du prova att 
använda någon annan kräm istället. Helosan, Bepanthen och vitt vaselin finns att köpa i välsorterade 
matbutiker eller på närmaste apotek. 

• Kontakta din husläkare om problemen skulle bli värre eller inte går över.  



ÖNSKEMÅL - HÅLLBARHET - RESULTAT 

ÖNSKEMÅL 
• För att undvika missförstånd är det viktigt att du talar om för din behandlare vilket resultat du vill uppnå. 
• Vi kommer tillsammans fram till önskad form och symmetri. 
• Har man kraftig mimik gör man symmetri utifrån det man anser vara ett normalläge. 
• Det går aldrig att få 100% symmetri i alla lägen pga mimik och muskulatur i ansiktet. Många har en speciell 

”spegelmin” eller ett ögonbryn som de lyfter när de ler eller pratar. Ögonbrynen skiljer sig även mycket 
beroende på om man blundar eller tittar.

• Om du har gjort / planerar att göra behandling med botox eller fillers kan detta komma att påverka 
tatueringen. Vi ritar upp form och symmetri utifrån hur ansiktet ser ut vid behandlingstillfället och ansvarar 
därför inte för ojämnheter och assymmetri som kan uppstå i samband med exempelvis Botox som går ur. 

• När vi ritar upp formen ser det alltid mycket mörkare och skarpare ut än vad slutresultatet kommer att bli. 
• Vi tatuerar fler strån där det är glesare och färre där de växer tätare. Detta innebär att de egna stråna inte bör 

tas bort då det kan göra så att resultatet ser ojämnt ut. Informera oss om du har för avsikt att helt ta bort dina 
egna hårstrån så anpassar vi stråtätheten utifrån det. 

• Slutresultatet är alltid en summa av de hårstrån man har själv och den färg man tatuerar dit. En svart eyeliner 
ser alltid mer intensiv ut på en person som har svarta ögonfransar. 

• Samma sak gäller ögonbryn. Har du ljusa, täta egna strån så täcker dessa tatueringen till viss del, vilket gör 
att oavsett hur mörk tatueringsfärg man använder kommer slutresultatet fortfarande upplevas som ljusare. 

ÅTERBESÖK  

• Ett återbesök ingår i de flesta nya behandlingarna förutsatt att du inte ändrar dina önskemål under 
läkningstiden. Se aktuell prislista för att se om det ingår återbesök i just din behandling.

• Återbesöket gäller inom 6 veckor från behandlingstillfället om vi inte kommit överens om annat.
• Resultat, läkning och hållbarhet är individuellt, så i vissa fall kan det krävas fler återbesök för att uppnå 

önskat resultat. Vi gör såklart vårt yttersta för att det inte ska behövas.
• Extra återbesök debiteras enligt aktuell prislista för återbesök och ifyllnad.
• Även extra återbesök ska bokas inom 6 veckor, därefter gills alla påbättringar som ifyllnad.
• Det går att boka ”ifyllnad inom 6 månader” om du vill bättra på tatueringen efter 6 veckor. Det gäller efter din 

första behandling och kan endast bokas en gång. Alla ifyllnader efter detta bokas som vanlig ifyllnad.
• Vill du lägga till / korrigera något i formen på återbesöket så tillkommer kostnad enligt aktuell prislista. 
• Det ingår inte kostnadsfritt återbesök på tillägg som har gjorts vid ordinarie återbesök. 
• Det ingår inte heller på ifyllnad, highlighs, enstaka strån samt behandlingar som debiteras per timme. 
• Är du nöjd med tatueringen efter läkningen vid första besöket så kan du avboka ditt återbesök, det är inte 

obligatoriskt. Vanligt vid eyelinertatueringar då de ofta är jämna och fina redan efter en behandling. 

HÅLLBARHET  

• Tatueringen bleks successivt. Vi kan inte lämna några garantier för hur länge resultatet varar. Vi kan inte 
heller garantera att pigmentet försvinner helt. 

• Hållbarheten är extremt individuell och beror på bland annat ålder, hudtyp, ämnesomsättning, solvanor, val 
av hudvårdsprodukter mm. 

• Vi kan ofta se spår av pigment i huden många år efter att det i kundens ögon ”försvunnit helt”. Alla kunder har 
sin egen smak och gräns för när det inte längre är ett tillfredsställande resultat / dags att fylla i. 

• Det är också vanligt att kunden efter ett tag vänjer sig vid färgen och därför tror att det blivit svagare. Ett tips 
för att boosta intensiteten i sin eyeliner är att regelbundet färga ögonfransarna.

• Svart eyeliner kan hålla i många år, vi har kunder som gjort för 8-10 år sedan och fortfarande har ett 
tillfredsställande resultat. Vi har även de som tycker att det blekts för mycket redan efter ett år. Svagare 
eyeliner, som brunsvart eller skuggad eyeliner håller vanligtvis kortare tid. Även eyeliner nere brukar 
försvinna fortare, eftersom vi oftast lägger tunnare med färg där. 

• På ögonbryn varierar hållbarheten mer. Främst för att brynfärger ofta är ljusare än eyeliner, men även för att 
färgen inte är lika kompakt. Genomsnittstiden innan man fyller i brukar vara 1-3 år. 

• Vitt pigment kan inte blekna, vilket gör att highlights, vissa korrigeringsfärger och inliner på vissa hudtyper 
kan hålla permanent. Detta är dock individuellt och vi kan inte lämna några garantier för vare sig det ena eller 
det andra. 

• Det är alltid en fördel att skydda sin tatuering med solskyddsfaktor när man vistas i solen. 


